im Uberblick

...im Leben

* Informationen zu rechtlichen Bestimmungen,
finanziellen Hilfen und Unterstitzung bei
der Geltendmachung gesetzlicher Anspriiche

* Beratung:

zu Kinderwunsch und Familienplanung
zu Verhatungsmitteln

zu Mutter / Vater-Kind-Kuren

bei Problemen in der Familie,
Partnerschaft und / oder in Lebenskrisen

e Gruppenveranstaltungen zur sexuellen Bildung
fur Kinder, Jugendliche und Multiplikatoren

Gern kdnnen Sie unsere Arbeit unterstitzen:
Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN DE®66 3702 0500 0003 5635 00

BIC BFSWDE33XXX

Wir sind eine staatlich anerkannte
Beratungsstelle und berechtigt, den
Beratungsnachweis auszustellen.

Die Beratungen sind kostenfrei und
erfolgen auf Wunsch anonym.

i

Unser Team

Nicolle Knoch-Lotter

Sozialarbeiterin / Sozialpadagogin (B.A.)
Systemische Therapeutin & Beraterin (SG)
E-Mail n.knoch-lotter@drk-leipzig-land.de

Kathrin Dix

Dipl. Sozialarbeiterin / Sozialpéddagogin
Systemische Therapeutin & Beraterin (SG)
E-Mail k.dix@drk-leipzig-land.de

Paula Menzel

Psychologin (M. Sc.)

Systemische Therapeutin & Beraterin (SG)
E-Mail p.menzel@drk-leipzig-land.de

Claudia Grabias

Sozialarbeiterin / Sozialpadagogin (B.A.)
Systemische Beraterin (SG)

E-Mail c.grabias@drk-leipzig-land.de

ﬁo /drkleipzigland drk-leipzig-land.de

Kreisverband Deutsches
Leipzig-Land e.V. Rotes
Kreuz

Schwangerschafts-,
Familien-, Paar- und

Lebensberatung

Unser
Beratungsangebot

... vor, wéhrend und nach
einer Schwangerschaft

e Beratung, Hilfe und Begleitung im
Schwangerschaftskonflikt (§ 218, § 219 StGB)

e Beratung Schwangerer und ihrer Angehérigen
zu allen Belangen der Schwangerschaft

e Beratung vor, wahrend und nach
Pranataldiagnostik

e Beratung zu Fragen bzgl. Mutterschutz

e Elternzeit und Elterngeld

e Landeserziehungsgeld

e Bilrger- und Sozialgeld

e und weiteren Beratungs- und
Betreuungsangeboten

Wir unterstiitzen Sie bei der
Antragstellung von:

* Bundesstiftung

LHilfen far Familien, Mutter und Kind*
e Landesstiftung ,Familie in Not*
¢ Behindertenhilfe ,,Otto Perl”
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Beratungsstelle
Zwenkau

SchulstraBe 15, 04442 Zwenkau
Telefon 0 34 203/49-240
Telefax 034 203/49-102

Ansprechpartnerinnen
Nicolle Knoch-Lofter, Kathrin Dix,
Paula Menzel

Sprechzeiten

Dienstag 13:30 — 18:00 Uhr

Mittwoch 08:30 — 12:00 Uhr
13:30 — 18:00 Uhr

Donnerstag 08:30 — 12:00 Uhr
13:30 — 16:00 Uhr

Freitag 08:30 — 12:00 Uhr

und nach telefonischer Terminvereinbarung
in der Beratungsstelle

Anfahrt mit OPNV

e Bus-Linien 100, 101, 107, 120, 123, 124,
144, 412 bis Zwenkau, Haltestelle
SchulstraBe

Beratungsstelle
Markkleeberg

Kirschallee 1, 04416 Markkleeberg
Telefon 0341/35 411 224
Telefax 0341/35 411 229

Ansprechpartnerin
Kathrin Dix

Sprechzeiten
Mittwoch 08:30 — 12:00 Uhr
13:30 — 16:00 Uhr

und nach telefonischer Terminvereinbarung
in der Beratungsstelle Zwenkau unter
0 34 203/49-240

Anfahrt mit OPNV

e S-Bahnlinien 3, 5, 5X, 6 bis
Bahnhof Markkleeberg Nord

¢ Bus-Linie 70 bis Haltestelle
Forsthaus Raschwitz

e Bus-Linien 65, 106 bis Haltestelle
Markkleeberg Sonnesiedlung

¢ Bus-Linie 108 bis S-Bahnhof
Markkleeberg

Beratungsstelle
Markranstadt

Eisenbahnstra3e 16, 04420 Markranstadt
Telefon 0 34 205/84 280
Telefax 0 34 205/44 547

Ansprechpartnerin
Nicolle Knoch-Lotter

Sprechzeiten
Donnerstag 08:30 — 12:00 Uhr
13:30 — 16:00 Uhr

und nach telefonischer Terminvereinbarung
in der Beratungsstelle Zwenkau unter
0 34 203/49-240

Anfahrt mit OPNV

¢ RB/RE bis Bahnhof Markranstadt

¢ Bus-Linien 65, 130, 161, 163, 164, 165, 743
bis Markranstadt, Haltestelle Bahnhof

Beratungsstelle
Borna

RoBmarktsche Stral3e 4, 04552 Borna
Telefon 034 33/919 073

Telefax 034 33/919 074

Ansprechpartnerinnen
Claudia Grabias, Paula Menzel

Sprechzeiten

Montag 08:30 — 12:00 Uhr

13:30 — 18:00 Uhr
Dienstag 13:30 — 16:00 Uhr
Donnerstag 13:30 — 16:00 Uhr
Freitag 08:30 — 12:00 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung in den
Beratungsstellen Borna oder Zwenkau

Anfahrt mit OPNV
¢ S-Bahnlinie 6 bis Bahnhof Borna
e Bus-Linien A und B bis Haltestelle Markt
e Bus-Linien 101, 260, 278 bis
Haltestelle Breiter Teich
e Bus-Linien A, B, 141, 279, 276, 101, 278,
122, 154 bis Haltestelle Am Hochhaus




