
BERATUNGSANGEBOTE

DRK Kreisverband Leipzig-Land e.V.



UNSERE  

BERATUNGSSTELLEN 

KÖNNEN SIE GGF. 

WEITER-

VERMITTELN!

KOSTENLOS 

VERTRAULICH 

ANONYM!



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

dieses Heft soll Ihnen eine Auswahl an möglichen  
Kontaktadressen zur Beratung und Hilfe in  
verschiedenen Lebenssituationen geben. 

Alle Mitarbeiter des DRK Kreisverbandes Leipzig-Land e.V.  
und seiner Tochtergesellschaften können sich grundsätzlich 
gern zu allen psychosozialen Themen an unsere  
DRK-Beratungsstellen wenden. 

Unsere Schwangerschafts-, Familien-, Paar- und Lebensbe-
ratungen helfen Ihnen unter anderem vor, während und nach 
einer Schwangerschaft. Weiterhin informieren Sie unsere  
Mitarbeiterinnen zu rechtlichen Bestimmungen, finanziellen 
Hilfen und Unterstützungen bei der Geltendmachung  
gesetzlicher Ansprüche. 
 
Die psychosozialen Beratungsstellen für Suchtkranke sind 
Ansprechpartner für alle, die Schwierigkeiten im Umgang mit 
Alkohol und Medikamenten, illegalen Drogen, Glücksspiel 
oder dem Essverhalten haben - sowie deren Angehörige. 



DRK KREISVERBAND LEIPZIG-LAND e.V. 
SCHWANGERSCHAFTS-, FAMILIEN-, PAAR- UND  
LEBENSBERATUNG

E-Mail schwangerenberatung@drk-leipzig-land.de
Web  www.drk-leipzig-land.de

ZWENKAU 
Schulstraße 15 
Telefon  03 42 03 / 49 240
 
MARKKLEEBERG 
Kirschallee 1
Telefon  03 41 / 35 41 12 24

MARKRANSTÄDT
Eisenbahnstraße 16
Telefon 03 42 05 / 84 280 

BORNA
Roßmarktsche Straße 4
Telefon 03 43 3 / 91 90 73

SCHWANGERSCHAFTS-, FAMILIEN-,  
PAAR- UND LEBENSBERATUNG

Weitere Kontakte für Leipzig und  
Landkreis Leipzig sowie Nordsachsen finden Sie hier



SCHWANGERSCHAFTS-, FAMILIEN-,  
PAAR- UND LEBENSBERATUNG

WEITERE ANLAUFSTELLEN
DRK KREISVERBAND LEIPZIG-STADT e.V.
• Beratungsstelle für Schwangere und Familien
• Fachberatungsstelle Pränataldiagnostik

DIAKONISCHES WERK INNERE MISSION LEIPZIG e.V.
• Evangelische Lebens- und Erziehungsberatung 
• Schwangerschaftsberatungsstelle

CARITASVERBAND LEIPZIG e.V.
• Kinder-, Jugend- und Familienhilfe
• Schwangerschaftsberatungsstelle

PRO FAMILIA LV SACHSEN e.V.
• Sexualpädagogik und Sexualberatung 
• Schwangerschaftsberatungsstelle

GESUNDHEITSAMT STADT LEIPZIG
• Schwangerschafts- und Familienberatungsstelle

AWO - ARBEITERWOHLFAHRT, KREISVERBAND  
LEIPZIG-STADT e.V.
• Schwangerschaftsberatung
• Begegnungs- und Beratungszentrum



ERZIEHUNGSBERATUNG
 

DIAKONIE LEIPZIGER LAND
Familienberatungsstelle
Kirchplatz 9, 04523 Pegau
Telefon  03 42 96 / 94 74 20
E-Mail  kjf@diakonie-leipziger-land.de 
Web www.diakonie-leipziger-land.de

WEGWEISER e.V.
Familien- und Erziehungsberatungsstelle
Hauptsitz Böhlen
Platz des Friedens 10, 04564 Böhlen
Telefon  03 42 06 / 53 756
E-Mail  beratungsstelle@wegweiser-boehlen.de 
Web  www.wegweiser-boehlen.de



STADT LEIPZIG
Erziehungs- und Familienberatungsstelle 
Rietschelstraße 2, 04177 Leipzig 
Telefon  03 41 / 41 52 980 
E-Mail erziehungsberatungsstelle@leipzig.de 
Web www.leipzig.de/elternsein

CARITASVERBAND LEIPZIG e.V.
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien im  
Familienzentrum Grünau
Ringstraße 2, 04209 Leipzig 
Telefon  03 41 / 94 54 772 
E-Mail erziehungsberatung@caritas-leipzig.de
Web www.caritas-leipzig.de



DRK KREISVERBAND LEIPZIG-LAND e.V.
PSYCHOSOZIALE BERATUNGSSTELLE FÜR 
SUCHTKRANKE UND ANGEHÖRIGE

E-Mail  suchtberatung@drk-leipzig-land.de
Web  www.drk-leipzig-land.de/angebote/beratung

MARKKLEEBERG
Kirschallee 1
Telefon  03 41 / 35 41 12 21

ZWENKAU
Schulstraße 15 
Telefon 03 42 03 / 49 220 

MARKRANSTÄDT
Eisenbahnstraße 16 
Telefon 03 42 05 / 44 340 

SUCHTBERATUNG



LANDRATSAMT LEIPZIGER LAND 
SUCHTBERATUNGSSTELLE AM GESUNDHEITSAMT
Hauptstelle Borna
Stauffenbergstraße 4, Haus 6
Telefon  03 433 / 241 -24 73 | -24 74 | -24 75
E-Mail  andreas.freiberger@lk-l.de
  Livia.hausdorf@lk-l.de 

AUSSENSTELLEN UND -SPRECHSTUNDEN IN GEITHAIN 
UND FROHBURG

SUCHTBERATUNG- UND BEHANDLUNGSSTELLE  
TRÄGERWERK SOZIALE DIENSTE SACHSEN
Hauptstelle Grimma
Karl-Marx-Straße 17
Telefon 03 437 / 94 16 464
E-Mail sbb-grimma@traegerwerk-sachsen.de
Web www.traegerwerk-sachsen.de

AUSSENSTELLEN UND -SPRECHSTUNDEN IN WURZEN, 
COLDITZ UND BORSDORF 



DIAKONISCHES WERK INNERE MISSION LEIPZIG e.V.
Suchtberatung und Behandlungsstelle Blaues Kreuz
Georg-Schumann-Straße 172 / Eingang Nernststraße, 
04159 Leipzig
Telefon  03 41 / 92 65 70 
E-Mail  suchtberatung@diakonie-leipzig.de
Web www.diakonie-leipzig.de

STADT LEIPZIG SUCHTHILFE
Friedrich-Ebert-Straße 19 a, 04109 Leipzig
Telefon  03 41 / 12 36 761
E-Mail sylke.lein@leipzig.de
Web  www.leipzig.de/suchthilfe 

DEUTSCHE HAUPTSTELLE FÜR SUCHTFRAGEN e.V. (DHS)
Vermittelt Adressen von Hilfsangeboten in Ihrer Nähe
Telefon  02 381 / 90 150 
E-Mail  info@dhs.de
Web  www.dhs.de 
 
 



ZENTRUM FÜR DROGENHILFE IN LEIPZIG

SUCHTBERATUNGSSTELLE KÄNGURUH
Beethovenstraße 21, 04107 Leipzig  
Telefon 03 41 / 96 18 073  
E-Mail zfdkaenguruh@sanktgeorg.de
Web www.sanktgeorg.de

SUCHTBERATUNGSSTELLE GRÜNAU
Stuttgarter Allee 6, 04209 Leipzig   
Telefon 03 41 / 42 17 211  
E-Mail zfdgruenau@sanktgeorg.de
Web www.sanktgeorg.de

SUCHTBERATUNGSSTELLE ALTERNATIVE II  
(ILLEGALE DROGEN)
Heinrichstraße 18, 04317 Leipzig    
Telefon  03 41 / 68 70 6 -92 | -93  
E-Mail zfdalternative2@sanktgeorg.de
Web www.sanktgeorg.de



TELEFONISCHE BERATUNG

BUNDESWEITES SORGENTELEFON DES DRK FÜR  
ANGEHÖRIGE VON MENSCHEN MIT SUCHTPROBLEMEN   
Telefon 06 062 / 60 767

BUNDESWEITE SUCHT & DROGEN HOTLINE
Telefon 01 805 / 31 30 31
Web  www.sucht-und-drogen-hotline.de

BUNDESZENTRALE FÜR GESUNDHEITLICHE  
AUFKLÄRUNG (BZGA) 
Infotelefon zur Suchtvorbeugung 
Telefon 02 21 / 89 20 31

Telefonberatung zur Rauchentwöhnung
Telefon 0800 831 31 31 (kostenfrei)

DLTB-TELEFONBERATUNG ZUR  
GLÜCKSSPIELSUCHT 
Telefon 0800 137 27 00 (kostenfrei)



DROGENSUCHT  
www.drugcom.de

ALKOHOLSUCHT  
www.kenn-dein-limit.de

GLÜCKSSPIELSUCHT  
www.spielen-mit-verantwortung.de 

TABAKSUCHT  
www.rauchfrei-info.de 

BERATUNG FÜR ELTERN SUCHTGEFÄHRDETER &  
ABHÄNGIGER KINDER & JUGENDLICHER (ELSA) 
www.elternberatung-sucht.de (Online-Beratung) 

INTERNETSUCHT  
www.onlinesucht-ambulanz.de

ONLINE-RATGEBER



TELEFONSEELSORGE
Telefon 0800 1110 111 oder 0800 1110 222 (kostenfrei)
Web www.telefonseelsorge.de (Beratung per E-Mail und Chat)

BUNDESWEITES FORUM DES DRK
Bundesweites Forum für Menschen mit  
Suchtproblemen, Angehörige von Menschen mit  
Suchtproblemen, Menschen in Trauer, Menschen mit Angst 
und Depressionen und Interessierte
Web www.drk-shg-online.info

WEITERE BERATUNGSANGEBOTE



BUNDESZENTRALE FÜR  
GESUNDHEITLICHE AUFKLÄRUNG - BZGA
Kontaktinformationen zu verschiedenen Beratungsthemen 

• Drogensucht
• HIV/Sexuell übertragbare Erkrankungen oder Infektionen
• Sexualität, Partnerschaft und Verhütung 
• Schwangerschaft
• Glücksspielsucht
• Essstörungen

Web www.bzga.de/service/beratungsstellen

TELEFONISCHE BERATUNG
BZgA-Telefonberatung zu HIV und Aids 
Telefon  01 805 / 55 54 44

BZgA-Infotelefon zu Essstörungen 
Telefon  02 21 / 89 20 31

WEITERE BERATUNGSANGEBOTE



SENIOREN- UND PFLEGEBERATUNG 

DRK SOZIALSTATIONEN / SOZIALE DIENSTE  
LEIPZIG UND UMLAND gGmbH
Kurse für pflegende Angehörige
Telefon 01 60 / 90 13 07 34
E-Mail  pflegekurs@drk-leipzig-land.de

DIAKONISCHES WERK INNERE MISSION  
LEIPZIG e.V.
Otto-Schill-Straße 7 , 04109 Leipzig 
Telefon  03 41 / 14 96 95 63 
E-Mail  altenhilfe.beratung@diakonie-leipzig.de
Web  www.diakonie-leipzig.de

AWO - ARBEITERWOHLFAHRT
Telefon 0800 60 70 110 (kostenfrei)
Web  www.awo-pflegeberatung.de
  Online-Beratung (per E-Mail oder Chat)



BERATUNG FÜR MENSCHEN MIT  
BEHINDERUNGEN

DIAKONISCHES WERK INNERE MISSION  
LEIPZIG e.V.
Ambulante Hilfen für Menschen mit Behinderungen
Demmeringstraße 20, 04177 Leipzig | Lindenau
Telefon  03 41 / 478 22 43 
E-Mail  christine.jaehnig@diakonie-leipzig.de
Web  www.diakonie-leipzig.de

Blinden- und Sehbehindertendienst
Gneisenaustraße 10 , 04105 Leipzig
Telefon  03 41 / 56 12 12 90
E-Mail  susann.hanske@diakonie-leipzig.de
Web www.diakonie-leipzig.de



SCHULDNER- UND INSOLVENZBERATUNG

CARITASVERBAND LEIPZIG e.V.
Elsterstraße 15, 04109 Leipzig 
Telefon  03 41 / 96 36 17 15 
E-Mail  schuldnerberatung@caritas-leipzig.de 
Web  www.caritas-leipzig.de (Onlineberatung möglich)

DIAKONIE LEIPZIGER LAND  
Am Gericht 3, 04552 Borna
Telefon  03 433 / 27 40 20
E-Mail sb.borna@diakonie-leipziger-land.de
Web www.diakonie-leipziger-land.de/beratungsdienste



FRAUENBERATUNGSSTELLEN

HILFEANGEBOTE FÜR GEWALTBETROFFENE  
FRAUEN UND MÄDCHEN
Hilfetelefon 08000 116 016
Web  www.hilfetelefon.de
  www.frauen-gegen-gewalt.de/hilfe-vor-ort.html 

FRAUEN FÜR FRAUEN e.V.
1. Autonomes Frauenhaus, Frauennotruf, Koordinierungs- 
und Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt und Stalking
Karl-Liebknecht-Straße 59, 04275 Leipzig 
Telefon 03 41 / 39 19 791
E-Mail kontakt@frauenberatung-leipzig.de
Web  www.frauenberatung-leipzig.de

WEGWEISER e.V.
Frauen- und Kinderschutzhaus
Telefon  03 433 / 90 38 28
E-Mail gewaltschutz@wegweiser-boehlen.de
Web www.wegweiser-boehlen.de
Notruf Tag und Nacht: 01 77 / 30 39 219 



TRAUERBEGLEITUNG (HILFE, BERATUNG,  
EINZEL- UND GRUPPENGESPRÄCHE,  
SELBSTHILFEGRUPPEN) 

AMBULANTER HOSPIZDIENST-HOSPIZ VEREIN LEIPZIG 
e.V. / STATIONÄRES HOSPIZ-VILLA AUGUSTE HOSPIZ 
LEIPZIG gGmbH
Kommandant-Prendel-Allee 106, 04299 Leipzig 
Telefon 03 41/ 86 31 830 
E-Mail hospizverein@hospiz-leipzig.de  
  villa-auguste@hospizverein.de
Web www.hospiz-leipzig.de 

DIAKONISCHES WERK INNERE MISSION LEIPZIG e.V. 
Evangelische Lebensberatungsstelle
Ritterstraße 5, 04109 Leipzig
Telefon  03 41 / 14 06 040
E-Mail  ev.lebensberatung@diakonie-leipzig.de
Web  www.diakonie-leipzig.de 



GEMEINNÜTZIGES HOSPIZIUM LEIPZIG GmbH
Birkenstraße 16, 04177 Leipzig 
Telefon  03 41 / 47 83 98 -15 | -12 
E-Mail hospizium-trauer@ifb-stiftung.de 
Web www.hospizium-leipzig.de

BUNDESVERBAND VERWAISTE ELTERN UND  
TRAUERNDE GESCHWISTER IN DEUTSCHLAND e.V. 
Bundesgeschäftsstelle
Roßplatz 8a, 04103 Leipzig 
Telefon  03 41 / 94 68 884 
E-Mail  kontakt@veid.de 
Web www.veid.de 



KINDERHOSPIZ BÄRENHERZ e.V.
Kees’scher Park 3, 04416 Markkleeberg 
Telefon  03 41 / 35 01 63 14
E-Mail  info@baerenherz-leipzig.de 
Web  www.barenherz-leipzig.de 

ELTERNHILFE FÜR KREBSKRANKE KINDER LEIPZIG e.V. 
Philipp-Rosenthal-Straße 21, 04103 Leipzig 
Telefon  03 41 / 22 52 419 
E-Mail  info@elternhilfe-leipzig.de 
Web www.elternhilfe-leipzig.de

AGUS e.V. -ANGEHÖRIGE UM SUIZID
Für Suizidtrauernde bundesweit
Telefon 09 21 / 15 00 380
E-Mail kontakt@agus-selbsthilfe.de
Web www.agus-selbsthilfe.de



SELBSTHILFEGRUPPEN UND -VEREINE
Kontaktinformationen zu verschiedenen Selbsthilfegruppen 

DRK KREISVERBAND LEIPZIG-LAND e.V.   
SUCHTSELBSTHILFEGRUPPEN 
Telefon 03 41 / 35 41 12 21
E-Mail  suchtberatung@drk-leipzig-land.de
Web www.drk-leipzig-land.de

ANONYME ALKOHOLIKER (AA),  
INTERESSENGEMEINSCHAFT e.V. 
Telefon  08 731 / 32 57 312 
Web  www.anonyme-alkoholiker.de 

BLAUES KREUZ IN DEUTSCHLAND e.V.
Telefon  02 02 / 62 00 30 
Web  www.blaues-kreuz.de 

KLINIKUM ST. GEORG
Selbsthilfegruppen
Web  www.sanktgeorg.de



karriere.drk-leipzig-land.de

/drkleipzigland

drk-leipzig-land.de


